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Przedstawiam kolejne ofiary wadliwego systemu prewencji raka szyjki macicy w Polsce i wzywam
ponownie Pana i Zarzad PTKiPSM do podjecia natychmiastowych dziatan celem wprowadzenia
obowigzkowego wykonywania kolposkopii u kobiet leczacych sie w systemie prywatnej opieki
zdrowotnej, takze w przypadku prawidtowej cytologii i ujemnego testu HPV, a takze o jak najszybsze
opracowanie modelu prewencji wtérnej dla kobiet, u ktérych rozwing sie HPV niezalezne raki szyjki
macicy.

Przypadek pierwszy.

Dnia 4 marca 2025 roku zgtosita sie do mojego gabinetu kobieta lat 39 przystana przez lekarza
prowadzacego na badanie kolposkopowe z powodu krwawigcej podczas cytologii szyjki macicy.
Kobieta ta wykonywata cytologie regularnie w latach w 2016, 2019, 2020 podczas cigzy, 2021 oraz w
lipcu 2024 roku. Wszystkie wyniki byty prawidtowe. Wykonana przeze mnie kolposkopia w przeciggu
60 sekund postawita rozpoznanie inwazyjnego raka szyjki macicy, co potwierdzito badanie
histopatologiczne pobranych przez mnie wycinkdw. Kobiete czeka teraz okaleczajgce leczenie
operacyjne polegajgce na usunieciu macicy z przydatkami i mankietem pochwy oraz okolicznych
weztéw chtonnych. Nastepnie radioterapia i by¢ moze chemioterapia.

Jako dowdd, ze tej tragedii mozna byto unikngé przedstawiam oryginalny zapis korespondencji
mailowe] pacjentki ze mng juz po rozpoznaniu u niej zaawansowanego raka szyjki macicy.

Jacek Madej - Dzisiaj otrzymatem wynik, niestety potwierdzito sie wstepne rozpoznanie. Wystatem
skierowanie i wynik histopatologiczny do szpitala. W poniedziatek sie z Panig skontaktuje sie Pani
........ Prosze mi napisac jak czesto Pani robita cytologie, kiedy ostatni raz i czy byta to zwykta czy
ptynna /LBC/ ? Wszystko bedzie dobrze.

Pacjentka - Dziekuje bardzo. Robiong miatam zwykta w sierpniu 2021 i w maju 2024. Przy tej w maju
byta krew przy pobieraniu. Pozdrawiam

Jacek Madej - A kiedy byty wykonywane cytologie przed 2021 rokiem?

Pacjentka - Cytologia byta na pewno wykonana (posiadam wyniki) w 2016, 2019 i sierpien 2021. Na
100% byta tez wykonana w 2020 podczas prowadzenia cigzy.

Jacek Madej - Dziekuje. A czy wczes$niej wiedziata Pani o takim badaniu jak kolposkopia ? Czy
kiedykolwiek jakis ginekolog informowat Panig o takim badaniu ? Pozdrowienia



Pacjentka - Niestety nie i nigdy mi nikt o tym nie wspomniat. Tylko gtosno jest o cytologii

Jacek Madej - Bardzo Panig przepraszam, ze tak dopytuje, ale to sg dla mnie bardzo wazine
informacje bo od dawna walcze o wprowadzenie tego badania do jako obligatoryjnego w gabinetach
lekarskich. Jeszcze tylko jedno pytanie. Poniewaz to badanie mozna wykonywac¢ tylko prywatnie, czy
byto Panig sta¢ na wykonanie kolposkopii za wtasne pienigdze co 3-5 lat gdyby Pani wiedziata, ze
moze wykry¢ raka szyjki macicy nawet przy prawidtowym wyniku cytologii?

Pacjentka - Dzien dobry, mysle ze jakby byta wieksza swiadomos¢ to kobiety by sie badaty. Sadze, ze
ta kwota raz na 3-5 lat jest do zaptacenia. Mnie na to bytoby staé. Pozdrawiam

Przypadek drugi.

Dnia 22 wrzesnia 2023 roku zgtosita sie do mojego gabinetu kobieta lat 47. Cytologie wykonywata
regularnie i zawsze byta ona prawidtowa. W sierpniu 2023 kolejna cytologia wykazata zmiany ASC-H i
tak kobieta trafita do mojego gabinetu na badanie kolposkopowe, ktore rozpoznato zaawansowanego
raka na tarczy czesSci pochwowe] szyjki macicy. Pobrane wycinki potwierdzity rozpoznanie
ptaskonabtonkowego raka szyjki macicy. Kobieta przeszta operacje radykalng z nastepowg
radioterapig. Wydaje sie, ze wygrata walke z nowotworem pytanie — czy musiata jg w ogéle toczyc¢ ?

Przypadek trzeci.

Dnia 7 marca 2025 roku zgtosita sie do mojego gabinetu kobieta lat 36. Cytologie wykonywata
regularnie i zawsze byla ona prawidtowa. W listopadzie 2024 kolejna cytologia wykazata
nieprawidtowe komérki nabtonkowe /brak doktadnych danych/. Wykonana kolposkopia rozpoznata
zaawansowane zmiany przedrakowe CIN2/3 na tarczy czesci pochwowej szyjki macicy potwierdzone
biopsjg. Kobiete czeka operacyjne usuniecie fragmentu szyjki macicy. Kobieta ta miata szczescie, ze
nie skonczyto sie rakiem i cytologia w ostatniej chwili wykryta te zmiany, ale gdyby kolposkopia byta
badaniem rutynowym, to te zmiany bytyby wykryte u niej pewnie 10 lat temu w poczgtkowym etapie
ich ewolucji i nie dosztoby do tak zaawansowanego ich rozwoju.

Przypadek czwarty.

Dnia 28 marca 2025 roku zgtosita sie do mojego gabinetu kobieta lat 23. Cytologie wykonywata
regularnie od kilku lat i zawsze byfa ona prawidtowa. W lutym 2025 kolejna cytologia wykazata
nieprawidtowe komorki nabtonkowe typu AGC-NOS. Wykonana kolposkopia rozpoznata
zaawansowane zmiany przedrakowe HSIL na tarczy czesci pochwowe] szyjki macicy, a pobrane
wycinki potwierdzity rozpoznanie CIN 3. Kobiete czeka operacyjne usuniecie fragmentu szyjki macicy.
Ta mtoda kobieta rowniez miata szczescie, ze nie skoniczyto sie rakiem, ze cytologia w ostatniej chwili
wykryta te zmiany, ale gdyby kolposkopia byta badaniem rutynowym, to te zmiany bytyby wykryte u
niej kilka lat wczesniej, w poczatkowym etapie ich ewolucji i nie dosztoby do tak zaawansowanego ich
rozwoju.

Reasumujac, gdyby do programu prewenc;ji raka szyjki macicy w gabinetach prywatnych obok testow
HPV i cytologii zostata wprowadzona kolposkopia, jako dodatkowe badanie rutynowe wykonywane
np. co trzy lata takze u kobiet z prawidtowym wynikiem cytologii i ujemnym wynikiem testu HPV HR
/nie jako pierwotny skrining/, co mozna zrobi¢ szybko i bezkosztowo, a przede wszystkim, gdyby



PTKiPSM i PTGiP prowadzili rzetelng akcje edukacyjng wsrdd kobiet i lekarzy na temat badania
kolposkopowego, to z prawdopodobiefdstwem graniczagcym z pewnoscig tych, opisanych powyzej i
kolejnych takich tragedii mozna byto bez wysitku unikngé. Kolejnych, bowiem nalezy zada¢ pytanie
nie, czy takie przypadki beds, tylko ile ich bedzie.
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